
 

Programa anual de actividades complementarias y 

extraescolares 
Sobre la base de los criterios contenidos en el PCE y en las Propuestas Pedagógicas de EI se planifican diversas 

actividades buscando la inserción de la actividad escolar en el entorno, además de aprovechar lo que el entorno 

ofrece para enriquecer la actividad escolar. 

Se pretende que la escuela esté absolutamente incardinada en el medio en el que está situada. Para lograrlo, 

se organizan salidas escolares para la realización de actividades en la localidad, en el entorno próximo a la 

ciudad, en las ciudades vecinas, a fin de conocer sus servicios, sus museos, su medio ambiente, etc. 

También tratamos, en ocasiones, de acercar a la escuela a personas ajenas a la misma con el fin de realizar 

determinadas actividades que dinamizará el profesor pero que corren a cargo de otras personas y/o entidades. 

A lo largo de este curso, y debido a la situación de pandemia que estamos viviendo, las actividades se han visto 

afectadas y hemos reducido al máximo las mismas, evitando desplazamientos innecesarios o la entrada al 

centro de personal ajeno al mismo. 

Nos iremos adaptando a la evolución de la situación de pandemia y, en caso de ser posible, realizaríamos 

algunas actividades que implicarían la salida del centro de nuestros alumnos. 

 

ED.INFANTIL: 

Teatro Entucole Todo el ciclo Primer trimestre 23 de 

noviembre 

Objetivo: Aprender a identificar y gestionar nuestros miedos sin que nos genere demasiada angustia. 

 

Museo Arqueológico Todo el ciclo Segundo trimestre Por determinar 

Objetivo: Acercar al alumnado a diferentes civilizaciones pertenecientes a otra época. 

Salida Granja-escuela Giraluna 3 y 4 años Tercer trimestre 29 de abril 

Objetivo: Acercarse a los animales de granja y observar todos los aspectos relacionados con el proyecto 

trabajado: los insectos y el bosque. 

 

Salida Granja-escuela Giraluna 5 años Tercer trimestre 29 y 30 de abril 

Objetivo: Despedir la etapa de Educación Infantil compartiendo una noche mágica con los amigos y 

profesoras que les han acompañado a lo largo de estos años. 

 

 

  



 

 

ED.PRIMARIA: 

Teatro San Pol: Rudolph y la navidad 1º y 2º EP Primer trimestre 20 de noviembre 

Objetivos:  

 Aproximar a los alumnos y alumnas al conocimiento de las artes escénicas.  

 Mostrar una actitud positiva y de interés hacia una representación teatral. 
 

Vertical park (tres aguas) 1º y 2º EP Segundo trimestre 21 de febrero 

Objetivos:  

 Promover las actividades físicas.  

 Fomentar la sensación de logro 

 Desarrollar la fijación de objetivos, comunicación, resolución de problemas y planificación 

 Fortalecer las habilidades motoras y la conciencia espacial. 
 

Planetario. Polaris, el submarino espacial y el 

misterio de la noche polar 

1º y 2º EP Tercer trimestre 9 de abril 

Objetivos:  

 Aprender a reconocer algunas constelaciones y ubicar la estrella polar.  

 Presentar la forma de trabajar de los científicos: el método científico.  

 Fomentar la observación del cielo.  

 Aprender los pasos del método científico.  

 Conocer la causa de las estaciones y de la duración del día y la noche a lo largo de estas.  

 Presentar las peculiaridades del cielo en los polos. 
 

Salida de Raquetas de Nieve. 

Puerto de Navacerrada 

3º y 4º EP Segundo trimestre 10 de enero 

Objetivos:  

 Fomentar la convivencia entre nuestros alumnos y diferentes aulas. 

 Conocer y disfrutar un entorno natural diferente.  

 Fomentar el aprendizaje en un entorno distinto al de la escuela.  

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 
 

Teatro 2º ciclo Por determinar Por determinar 

Objetivos:  

 Aproximar a los alumnos y alumnas al conocimiento de las artes escénicas.  

 Mostrar una actitud positiva y de interés hacia una representación teatral. 
 

Visita a un museo 2º ciclo Por determinar Por determinar 

Objetivos:  



 

 Acercarnos al museo como un lugar lúdico donde transformar el conocimiento pasivo en activo 

pasando de aprender sobre el arte a usar el arte para aprender.  

 Descubrir y conocer manifestaciones artísticas observando, dialogando, descubriendo e interpretando 

diferentes obras de arte.  

 Aprender a mirar y ser capaces de expresar lo que nos sugiere aquello que observamos desarrollando 

la conciencia crítica.  

 Aprender a escuchar y respetar las distintas opiniones de los compañeros.  

 Valorar y respetar el entorno artístico- cultural.  

 Disfrutar y llevarse la sensación de que el Museo es un lugar divertido. 

 Aplicar y reconocer lo aprendido en el aula en otra realidad diferente.  

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros. 
 

Teatro: Mujeres con Mayúscula 

Auditorio San Martín de la Vega  

4º y 5º EP Primer Trimestre 24 de octubre 

Objetivos:  

 Aproximar a los alumnos y alumnas al conocimiento de las artes escénicas.  

 Mostrar una actitud positiva y de interés hacia una representación teatral. 
 

Albergue Juvenil “Los Batanes” 

Programa albergues y refugios juveniles 

6ºEP Primer Trimestre 24,25 y 26 de octubre 

Objetivos:  

 Fomentar la convivencia entre nuestros alumnos y diferentes aulas. 

 Conocer y disfrutar un entorno natural diferente. 

 Fomentar el aprendizaje en un entorno distinto al de la escuela. 

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 

 Mejorar la competencia lingüística en inglés. 
Albergue Juvenil “El Escorial” 

Programa albergues y refugios juveniles 

5º EP Segundo Trimestre 5,6 y 7 de marzo 

Objetivos:  

 Fomentar la convivencia entre nuestros alumnos y diferentes aulas. 

 Conocer y disfrutar un entorno natural diferente. 

 Fomentar el aprendizaje en un entorno distinto al de la escuela. 

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 

  
Museo de Anatomía comparada de vertebrado. 5º y 6º Tercer trimestre Por determinar 

Objetivos:  

 Acercarnos al museo como un lugar lúdico donde transformar el conocimiento pasivo en activo 

pasando de aprender sobre el arte a usar el arte para aprender.  

 Valorar y respetar el entorno artístico- cultural.  

 Aprender de forma diferentes sobre la asignatura de Ciencias de la Naturaleza. 

 Aplicar y reconocer lo aprendido en el aula en otra realidad diferente.  

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros. 
 



 

Madrid Comunidad Deportiva.  

Fútbol Americano 

Por 

determinar 

Por determinar Por determinar 

Objetivos:  

 Realizar una actividad física de forma recreativa y divulgativa. 

 Acercar al alumnado al deporte alternativo y de participación mixta. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros 

 Fomentar hábitos saludables y un comportamiento positivo. 
 

Madrid Comunidad Deportiva.  

Activa tus valores deportivos 

Por 

determinar 

Por determinar Por determinar 

Objetivos:  

 Aprender sobre los valores deportivos 

 Acercar al alumnado al deporte y de participación mixta. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros 

 Fomentar hábitos saludables y un comportamiento positivo. 
 

 

Además, valoraremos la posibilidad de realizar las siguientes actividades: 

 

Salidas al entorno. A lo largo de todo el curso. Tanto EI como EP. 

Objetivos:  

 Aprovechar el recurso que nos ofrece nuestro entorno más cercano, un entorno natural y con 

muchos recursos, aprovechables desde diferentes puntos de vista y para las diferentes áreas 

curriculares: C.N, E.F, Plástica… 

 Fomentar comportamientos adecuados en entornos diferentes a los usuales. 

 Aprovechar los entornos abiertos y más seguros para la realización de diferentes actividades 

lectivas. 

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 

 Reforzar la convivencia y socialización entre compañeros. 
 

Realización de diferentes talleres en el centro por parte de la Guardia Civil y Policía Municipal. Talleres 

para 5ºEP y 6ºEP. Primer trimestre 

Objetivos:  

 Conocer la realidad que les rodea y los peligros que entrañan algunas situaciones. 

 Darles a conocer pautas y herramientas para enfrentarse a situaciones complejas. 

 Aplicar y reconocer lo aprendido en el aula en la realidad que les rodea. 

 Fomentar un comportamiento positivo y cívico. 
 

Festival de Navidad. Auditorio SMV. EP. Diciembre 

Objetivos:  



 

 Disfrutar del carácter lúdico del acto. 

 Hacer que los alumnos se sientan los protagonistas. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros y familia. 
 

Carnavales. Febrero. Colabora el AMPA 

Objetivos:  

 Conocer y disfrutar de una fiesta popular. 

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Disfrutar del carácter lúdico-festivo que tienen los carnavales. 

 Elaborar disfraces, tanto individuales como colectivos. 

 Participar todos en un desfile conjunto y en la quema de la sardina. 
 

Semana cultural. Febrero. Colabora el AMPA 

Objetivos:  

 Colaborar en la realización de diferentes actividades culturales. 

 Disfrutar con la asistencia a diferentes manifestaciones culturales. 

 Acercar a nuestro alumnado al mundo cultural en un ambiente lúdico y festivo, facilitándoles la 

asistencia a una amplia gama de actividades: teatro, música, cuentos, literatura, música, 

actividades deportivas, concierto… 

 Disfrutar de las actividades desarrolladas en lengua inglesa de una forma natural e inherente a 

nuestro centro, que es bilingüe. 

 Disfrutar de las actividades propuestas y que estarán más detalladas en el programa que se dará 

en su momento. 
 

Actividades en inglés. A lo largo del curso.  

Objetivos:  

 Valorar la importancia del inglés como otra vía de comunicación, formación y ocio. 

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Disfrutar de las festividades anglosajonas (Halloween, St.Patrick...) 

 Fomentar una actitud positiva hacia el aprendizaje de la lengua inglesa. 

 Disfrutar del carácter lúdico de estas actividades. 

 Disfrutar de una actividad diferente en cada trimestre. 
 

Jornadas deportivas. Ayuntamiento. 

Objetivos:  

 Promover el trabajo en equipo y la superación personal. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros de otros centros. 

 Fomentar un comportamiento deportivo y positivo. 

 Disfrutar del carácter lúdico de esta actividad. 

 

Jornadas musicales. Ayuntamiento. 



 

Objetivos:  

 Promover el gusto y disfrute de la música. 

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros de otros centros. 

 Fomentar un comportamiento lúdico y positivo. 

 Disfrutar del carácter lúdico de esta actividad. 
 

Posible realización de talleres en el centro a cargo de diferentes organismos, entidades o particulares. 

Todos. A lo largo del curso. 

Objetivos:  

 Disfrutar de un entorno cultural diferente. 

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros 

 Fomentar un comportamiento positivo. 

 Disfrutar del carácter lúdico de esta actividad. 
 

Educación Vial. Ayuntamiento. 

Objetivos:  

 Aprender a ser buen peatón y buen conductor. 

 Fomentar el interés por conocer las normas y su aplicación a la realidad cotidiana. 

 Aplicar y reconocer lo aprendido en la teoría en el circuito de karts. 

 Disfrutar de una actividad compartida con compañeros. 
 

Fiesta de graduación de 5 años. Junio. Cursos de EI. Objetivos: 

Objetivos:  

 Disfrutar del carácter lúdico del acto. 

 Hacer que los alumnos se sientan los protagonistas. 
 

Viaje de Fin de curso y etapa. P6A. Junio 

Objetivos:  

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Desarrollar una actitud positiva y de respeto hacia todo lo que les rodea. 

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 

 Reforzar la convivencia y socialización entre compañeros. 
 

Fiesta de Fin de curso. Todos. Junio. Organiza el AMPA.  

Objetivos:  

 Fomentar el interés por conocer la diversidad cultural. 

 Desarrollar una actitud positiva y de respeto hacia todo lo que les rodea. 

 Disfrutar del carácter más lúdico que tiene esta actividad. 

 Reforzar la convivencia y socialización entre compañeros. 
 



 

Celebración de días especiales (a nivel de centro /clase y/o curso): 

 Halloween (31 de octubre) 

 Día de la Paz (30 de enero) 

 Día del Libro (23 de abril) 

 Día del niño (15 de abril) o/y Día de la Familia (15 de mayo) 

 Semana de la Navidad (en Infantil) 

 Otros... 
 

Para la selección y organización de estas actividades: 

1. Los equipos de profesores han programado las actividades propias de cada equipo, así como han 
manifestado su conformidad con la realización de otro tipo de actividades conjuntas y de todo el Centro. 

2. El Coordinador de cada Equipo Docente contactará con las personas o entidades necesarias, y 
concretará las fechas y formas para su puesta en práctica. 

3. Desde la Jefatura de Estudios se contratará el servicio de autobuses y, si fuera necesario, organizará al 
profesorado que deba participar en la experiencia. 

4. Los aspectos didácticos, su preparación, así como el desarrollo didáctico de la experiencia, 
corresponderán al profesor o grupo de profesores que la han propuesto. 

5. Todas las actividades reseñadas anteriormente son evaluadas por los profesores que hicieron la 
propuesta, quedando recogida dicha valoración en las actas y en la memoria del ciclo. También queda 
constancia de los aspectos positivos y negativos de la experiencia de forma global, a fin de que sea 
considerada como interesante para ser llevada a cabo con otros alumnos o no. Todo ello se recogerá 
en las actas de cada equipo. 

6. Para todas las actividades organizadas por el Centro y desarrolladas en el horario escolar, la 
organización se lleva a cabo en las reuniones de los distintos equipos. 

7. La evaluación de todas estas actividades la expondremos en la Memoria. 
 


